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「該不該讓孩童接觸3C產品」 豐
⼭國⼩附設幼兒園邀請專家來解答
! 2022-01-10 !  鄉鎮新聞 !  發表留⾔

記者 謝廷瑋/豐⼭報導

花蓮縣豐⼭國⼩附設幼兒園為了解答家長對於「該不該讓

孩⼦接觸3C產品」的疑惑，特於昨9⽇上午為家長們舉辦
親職講座，邀請⼈氣第⼀名的臨床⼼理師王意中到場分享

─「3C產品對幼兒⾝⼼發展之影響」。

 

「借⼀下啦！」、「等⼀下啦！再⼗分鐘就好！」、「我

才⽤沒多久，幹嘛催我啦！」3C時代的來臨，孩童及青少
年族群對於電⼦產品的需求度越來越⾼，幾乎⼈⼈有⼿

機，「到底該不該讓孩⼦接觸3C？」，這是每位⽗⺟⼼中
的⼀⼤難題。

 

    王意中⼼理師⾸先以多年協談網路沈迷的案例，說明⽗
⺟應該要優先知悉如何分辨「需要」和「想要」，讓孩⼦

提出正當的理由證明⾃⼰真的需要，⽽不是由⽗⺟說服孩

⼦不要。並說明與其不斷的給予，不如清楚的劃出界線，

⽽不要陷入妥協的無限循環圈。還提到:「與其要孩⼦以後
過好⽇⼦，不如要孩⼦學會好好過⽇⼦，別讓孩⼦有了⼿

機之後，就對這個世界失去了興趣。」⽗⺟⼀定要堅持合

理的3C使⽤規範，除了設定合理的使⽤時間外，還要注重
信任與承諾，說到做到、說話算話就是最基本的原則，只

有⽗⺟先以⾝作則，才有立場要求⼦女信守諾⾔。

   

謝燕惠校長表⽰：感謝幼兒園家長、全校師長及社區家長

們，犧牲假⽇休息、百忙中⼀起參與學校活動，過程中除

了講師唱作俱佳、深入淺出地回答提問外，相信與會的師

長與家長們更是收穫滿滿，不枉此⾏！孩⼦的成長，在學

校和家庭的共同努⼒下，會成長得更順利。
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Twitter Facebook Telegram WhatsApp

發表迴響

廣告託播
0988078984

⼀⽉ 2022

⼀ ⼆ 三 四 五 六 ⽇

  1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31  

« ⼗⼆⽉   ⼆⽉ »

新聞搜尋

分類廣告

https://reurl.cc/
EZmdkk

天晴黃⾴

伴⼿禮的驕傲

影片庫

 追蹤 Taiwan Current News

由 WordPress.com 建置的網站. 佈景主題：
Tortuga，發表者：ThemeZee。

Taiwan Current News

台灣即時報 蘇花公路即
時路況

宜花東路況
資訊

美食報報 ⼯商黃⾴

⾸⾴ 時事報導 稅務常識 全球財經 即時路況 活動訊息

分類廣告

! " # $

讚

當第⼀個按讚的⼈。

相關

開學前接種疫苗 入學健康免煩惱
2019-08-19
在「時事報導」中

老師，謝謝您！豐⼭國⼩家長會到
校慶祝教師節
2022-09-28
在「鄉鎮新聞」中

婦幼女警與幼兒同樂宣導兒少保護
⼈⾝安全
2019-04-03
在「警政司法」中

在此輸入你的回應在此輸入你的回應……

搜尋 … !

2023/4/13 下午3:29
網⾴ 1/1


